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الإفتتاحيّة

الإفتتاحيّة 

كلمة السيدة فاديا صافي بمناسبة افتتاح معرض الميلاد السنوي في فندق »لو رويال« ضبيه

حضرة السيدة مي ميقاتي المحترمة  راعية هذا الاحتفال،
أيها الحضور الكريم،

أهلًا وسهلًا فيكم،
٤٢ سنة مرّت من عمر سيزوبيل، رافقنا حالات كتيرة من أولاد مصابين بإعاقة مع عِيَلهم.

فنا على ناس مُميَّزين  كانوا حدنا وسَمَحولنا نستمرّ بالرسالة. واجهنا صعوبات كتيرة ولكن بنفس الوقت تعرَّ
ر  لأنــو ســيزوبيل أولًا رســالة وعهــد حــب وإلتــزام للــولاد وعِيَلهــم  ومســاعدة الأشــخاص اللــي متلكــم  سَــمَحِتلنا نســتَمِّ

ونتطَور.
ــو علــى هالأشــخاص ابتــداءً مــن لجــان الســيدات والمتطوعــات والشــابات، فريــق عمــل  اليــوم حابّيــن نســلط الضَّ

ســيزوبيل وأهالــي ولادنــا وبخــصّ بالذكــر مرافقــة الســت مــي للســنة الثامنــة علــى التوالــي.

حضوركــم  إنتــو الأشــخاص الملتزميــن حدنــا إنتــو آمنتــوا بهالرســالة والتزمتــوا بــكل محبّــة ومجانيّــة.  إلكــن كلكــن 
شــكر كبيــر مــن القلــب.

شكراً  للعهد اللي قطعتوه مع ولادنا وعِيَلهم.
شكراً لأنكن حبيتوهم وعطيتوهم من وقتكم وجهودكم.

إنتو سمحتوا للمستحيل يصير ممكن، إنتو عطيتونا الدفع اللازم  لنكمّل المشوار.
ل مغلغل بقلوبنا. إنتو خلّيتونا نحلم ببكرا أحلى وسَمَحتوا للأمل يضَّ

كمــان بشــكر أبونــا رحمــة، أبونــا منعــرف إنــو يمكــن ولادنــا مــا عندهــم الكفــاءة المطلوبــة ونَفَســهم مــش دايمــاً 
ــن للحيــاة. ــروا عــن هالفــرح  وعــن حبُّ بيســاعدهم لكــن عندهــم فــرح وإرادة  وحــب الحيــاة والغنــاء بيســاعدهم يعبّ

شــكراً لأنــك سَــمَحتلن يكونــوا معــك، شــكراً لأنــك اعتبرتــن مهمّيــن متــل كلّ تلاميــذك واعطيتهــم مــن وقتــك، شــكراً 
لأنــك قبلــت تكــون معنــا وحدنــا.
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كمــا بشــكر مــن قلبــي فريــق عمــل ســيزوبيل  اللــي ســاهم بهالكــورال وعطاهــا مــن وقتــو ومــن قلبــو بــكل جدّيــة 
رغــم كل مســؤولياته.

شكراً لإدارة فندق Le Royal   السيد ناصر أوشي لمساعدته المميّزة عبر السنين.
شكر لكلّ وسائل الإعلام الحاضرة معنا اليوم.

ــن مواردهــا  وتقــدر  شــكر كبيــر لحضوركــم كلكــم ولإهتمامكــم بالإنســان المصــاب بإعاقــة ولمســاعدة ســيزوبيل تحَسِّ
تخــدم أحســن.

وجودكم حدّنا هو فعل إيمان ووفاء لكل شاب وصبية، لكلّ ولد وطفل ولكلّ عيلة من عيلهم.
وأخيــراً ختامهــا مســك  شــكر مــن القلــب للســت مــي  لحضــورك ورعايتــك هالمعــرض اللــي مــا هــو إلا شــهادة 
متواضعــة لإنجــازات كل الأشــخاص اللــي مرافقينــا وخاصــة لجنــة الشــابات  يلــي ســاعدونا بــكل حمــاس وجديــة 

ومســؤولية لتحضيــر هالمعــرض وللشــباب والأمهــات اللــي نحنــا مرافقينــن وهيــدي شــهادة منفتخــر فيهــا.
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 أخبار ونشاطات ولادنا 
البرامج التربوية

 أخبار ونشاطات ولادنا

فصل الخريف

جرّبتوا المشــي على أوراق الشّــجر اليابســة ؟ إحســاس 
غريــب ! كلّ فصــل وإلــو جمالــو.

حبّينــا مــع شــبيبتنا نكتشــف فصــل الخريــف، ومــا فــي 
أحلــى مــن مشــوار بالطّبيعــة.

تمشّــينا وجمّعنا أوراق الشّــجر وكان »ســتيفان، ماتيو، 
جــورج وكريــس« مبســوطين. ولمّــا رجعنــا مــن المشــوار 

زينّــا الصّــف بأحلــى الألــوان.

وحدة التوحّد

To better accommodate the needs of 
the children with autism, SESOBEL 
and Grand Cinemas (in ABC Dbayeh) 
are offering them, the opportunity 
to watch a kid’s movie in a sensory 
friendly environment, to suit the special 
needs of children with autism:

- Dimmed lights are kept on at all 
times.
- Volume is reduced.

These movies take place every last 
Saturday of each month at noon 
(12pm) in Grand Cinemas ABC 
Dbayeh - Cinema # 3.

The event is open to all children with 
autism, their families and friends.

During November, “The Grinch” was 
diffused on Saturday November 24th 
at noon (12 p.m.).

MOVIE OF THE MONTH
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داء
ّ
فرح الن

 أخبار ونشاطات ولادنا

»الفــرح بيبتــدي لمــا نلبّــي النــداء وهالســنة هدفنــا نلبّــي 
النّــداء بفــرح كبيــر«.

متــل كلّ ســنة، جمعيّــة دليــات لبنــان بتطلــق موضــوع 
مــن  وحــدة  لــكلّ  خاصّــة  أهــداف  وبتوضــع  الســنة، 

الجمعيّــة ليكونــوا أســاس كل عَمَــل ونشــاط.
وحــدة  وأهــداف  النــداء«،  »فــرح  موضوعنــا  هالسّــنة 
وبتنمّــي  بتســاعد  عديــدة  نــداءات  تلبيــة  التورنوســول 

القــدرة علــى: عنــد كلّ صبيّــة 
- عيــش ومشــاركة الفــرح مــع الآخريــن بعــدّة طــرق، 

تحديــدًا بالصــاة،
- تخــدم غيرهــا وتكــون دليلــة صالحــة بتهتــمّ وبتحافــظ 

علــى بلدهــا مــن خــال تعلّــم كيفيّــة فــرز النفايــات، 
- عيش قوانين الدّليلات ال 10 وتطبيقن بالحياة اليوميّة.
هالشهر، كان أوّل لقاء لوحدة التورنوسول بـ17 تشرين 
.»Vivons la loi« الثّانــي 2018، تحــت عنــوان

السّــنة، كمّــل  بالتعــرّف علــى موضــوع  النّهــار  إبتــدأ 
بإكتشــافنا ومناقشــتنا لقوانيــن الدليــات الـــ10 الّلــي مــن 
واجــب كل دليلــة الإلتــزام فيهــن إن كان بالمدرســة، 

بالبيــت أو بالمجتمــع. 
اختتمنــا لقاءنــا بالتّركيــز علــى قانــون »الدليلــة تحــب 
الفــرح  مــن  بجــوّ  نبتــة  زرع  خــال  مــن  النباتــات« 
والمســاعدة، والإتفــاق علــى الإعتنــاء فيهــا مــع المربيّــة 

ورفقاتنــا بالصــفّ علــى مــدار السّــنة.
بكل روح كشفيّة.

وحدة التورنوسول



06 -

نا للوطن للعلى للعلم
ّ
كل

 أخبار ونشاطات ولادنا

ســنة  كلّ  ومتــل  السّــنة،  الإســتقلال  بعيــد  الإحتفــال 
كان مميّــز. تجمّعنــا كلّنــا لنحتفــل بهالمناســبة ونقــدّم 
بفــرح وإيمــان وطننــا لبنــان للــرّبّ وللعــذراء ســتّ البيــت 

بإطــاق صــاة خاصّــة للبنــان.
إبتدأ الإحتفال بالنّشيد الوطني اللّبناني مع رفع العلم.
شــعر  ولادنــا،  قلــب  مــن  كلمــة  هالإحتفــال  وتخلّــل 
بأناشــيد وأغانــي وطنيّــة. للوطــن، صلــوات وهيصــة 
فرحتنــا كانــت مــا بتنوصــف بهالمناســبة وقلوبنــا امتلــت 
أمــل وأمنيــات يرجــع وطننــا  مــع  للبنــان  حــبّ كبيــر 

وطــن السّــام.
البرنامج التربوي
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 متلي متلك
برنامج الدمج المدرسي 

L’équipe de la structure de 
l’Inclusion Scolaire-Jezzine a établi 
en début d’année des réunions de 
programmation éducatives avec les 
parents de nos enfants. 
Le déroulement et le contenu de la 
visite ont été divisés en deux parties :
 
1- Une séance éducative en la 
présence d’un des parents. Le choix 
de l’activité a été élaboré à partir 
des envies de l’enfant. Envie qu’il 
a fallu décrypter après une période 
d’observation, d’échange, ou suite à 
la demande de l’enfant. 

2- Une réunion lançant la 
programmation annuelle, où les parents 
ont pu participer et collaborer à la mise 
en place du programme adapté de leur 
enfant.
 
Bon Courage à la belle chaîne de travail 
et puisse cette année qui démarre soit 
porteuse de tous les bienfaits espérés. 

Antoinette Abi Rizk 
Programme Inclusion scolaire

AVEC LES PARENTS DE 
NOS ENFANTS

متلي متلك
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  لحياة أفضل
PLATEAU TECHNIQUE 

Mme Nahla Mouawad et M. Joseph El 
Mir ont suivi une formation en France– 
Lyon les 23 et 24 novembre 2018 
concernant le bilan MFM (Mesure de 
la Fonction Motrice). 
C’est un bilan fonctionnel validé et    
reconnu au niveau international. Il est 
spécifique pour les personnes atteintes 
de maladies neuro musculaires et     
nécessite une certification pour pouvoir 
l’appliquer surtout dans des études de 
recherche. 
Le groupe était formé de 10 personnes 
venant de différents pays : l’Amérique, 
l’Espagne, la Belgique, la Hollande, la 
Chine, la France et le Liban. L’objectif 
est de diffuser le bilan MFM de par le 
monde.
Suite à cette formation, Mme. Mouawad 
et M. El Mir ont été certifiés formateurs 
de ce bilan. 
Par conséquent, cette formation va  
donner l’exclusivité au SESOBEL 
d’être reconnu comme formateur de ce        
bilan au Moyen Orient suite auquel 
un certificat, délivré de «l’Escale, 
service de rééducation pédiatrique des       
Hospices Civils de Lyon», sera remis à 
tout participant. 

FORMATION  MFM  A  LYON 
23 ET 24 NOVEMBRE 2018

INNOVATION
Joe âgé de 7 ans, présente un handicap 
moteur sévère et un bon niveau cognitif. 
Il a des difficultés à parler. Il dit quelques 
mots, nomme quelques objets, dit oui et 
non. Mais ceci ne lui est pas suffisant pour 
exprimer tous ses besoins. Pour cela, il se 
sent à des moments, frustré car il ne peut 
pas communiquer facilement. Il a également 
des difficultés à contrôler le mouvement de 
ses mains. Compte tenu de ces difficultés 
motrices et langagières, nous lui avons mis 
en place un dispositif informatisé qu’il arrive 
à gérer à partir de ses yeux (outil formé 
d’un laptop, eye tracker et de logiciels 
informatiques spécialisés). Ce matériel 
technologique lui a permis d’interagir avec le 
monde extérieur et d’exprimer ses souhaits. 
Actuellement, Joe est capable de formuler 
des phrases en désignant des pictogrammes 
sur ordinateur. Il peut répondre par ses yeux 
à toutes les questions qui lui sont posées et 
peut réaliser toutes les fiches pédagogiques 
conformes à son âge et à son niveau 
éducatif. Par cette facilité, Joe est plus 
heureux, confiant et sûr de lui-même. 
Sabine Sarkis - Chef de l’unité d’orthophonie

لحياة أفضل
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   بحضن عيلتنا 
 المرافقة الاجتماعية

Le vendredi 2 novembre 2018, quatre 
nouvelles mamans ont participé à 
la première séance introductive du 
groupe.  L’objectif était de clarifier les 
attentes, les besoins et les inquiétudes 
ressenties vis-à-vis de leurs enfants 
au SESOBEL.
Des moments d’expression libre et 
de défoulement leur ont permis de 
supporter le vécu douloureux lié au 
traumatisme qu’elles ont subi. Un 
document en forme de passeport 
libanais a été rempli par les mamans 
qui se sont présentées auprès des 
autres membres du groupe.

Deux séances d’art thérapie se sont 
déroulées ce mois : les mercredis 14 et 
21 novembre de deux heures chacune.
13 participantes sont motivées à 
continuer cette nouvelle technique 
de psychothérapie en donnant des 
couleurs à leurs  mots, en exprimant 
leurs propres émotions, en se 
connectant à la créativité et en 
déposant leurs pensées, leurs rêves 
et leurs projets à l’aide de techniques 
d’art thérapeutique. 
Pour démarrer la séance, chaque 
maman a résumé son vécu à l’aide 
d’un dessin en forme d’une fleur.

GROUPE DES NOUVELLES 
MAMANS

COMITE DES PARENTS

Le comité des parents se réunit pour 
sa 2ème année.
Il est formé de 10 personnes.
Une première rencontre s’est déroulée 
le jeudi 15 novembre 2018 durant 
laquelle nous avons discuté de la 
programmation de l’année, des 
objectifs de travail qui permettent de 
soutenir le SESOBEL à travers des 
démarches à entreprendre et des 
activités de financement.

ATELIER D’ART
THERAPEUTIQUE

بحضن عيلتنا
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SESSION PREMIERS SOINS : 
CROIX ROUGE
Une collaboration entre le SESOBEL 
et la Croix Rouge libanaise - secteur 
Jounieh : Deux sessions en premiers 
soins ont été organisées pour les 
parents pour une durée de 4 heures 
chacune. 10 participantes avec un 
grand enthousiasme ont bénéficié de 
cette session. Elles ont appris à donner 
les premiers soins indispensables dans 
les accidents de la vie quotidienne. 
Des attestations de présence 
seront distribuées aux participantes 
ultérieurement.

بحضن عيلتنا

Le département social a participé au 
lancement du code éthique organisé par 
le syndicat des travailleurs sociaux à la 
municipalité de Sin el fil et ceci le 8/11/2018.
Cette initiative importante et nécessaire, 
permet de développer le travail social 
et identifier son identité. Elle permet 
aussi de mieux organiser la profession 
et contrôler la qualité de travail des 
travailleurs sociaux sur le terrain.
Une table ronde formée du député Maître 
Ghassan Mkhayber et de travailleurs 
sociaux experts fut organisée. La 
discussion fut gérée par Mme. Fadia 
Safi (en tant que modératrice).

NOUVEAUTE
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GROUPE DE RELAXATION

GROUPE MISE EN COMMUN 
DES OUTILS EDUCATIFS

Une rencontre mensuelle avec les 
papas est programmée cette année. 
Le dernier mercredi de chaque mois, 
les papas participent à la séance 
de groupe pour une valorisation de 
leurs rôles parentaux et une prise de 
conscience de leurs responsabilités.
Le mercredi 28 novembre, 5 papas ont 
partagé ensemble leurs qualités, leurs 
points forts et leurs spécialisations dans 
un jeu d’expression.  Une interaction 
motivante et une forte dynamique ont 
été vécues entre les membres.

Ce mois, trois séances se sont 
déroulées au SESOBEL avec la 
psychomotricienne et des mamans 
vivant des situations stressantes et 
fatigantes. 
C’est une thérapie basée sur la 
relaxation qui a pour objectif de 
se défouler et se débarrasser des 
sentiments de malaise et d’angoisse. 
Les jeudis 8, 15 et 29 novembre ont 
été des instances importantes pour les 
mères.

GROUPE IMPLICATION
DES PAPAS 

Une ambiance de joie, d’empathie, 
d’écoute a marqué la première séance 
avec la fratrie. Le sujet traité est le 
credo suivant :

 كل انسان بحاجة أن يعيش بكرامة ومحبة
Il avait pour but de sensibiliser les 
membres sur l’importance de bâtir 
une relation d’aide dérivée de l’amour 
et de la tendresse.  Ils ont appris les 
différentes techniques de savoir être et 
faire envers leurs frères ou sœurs en 
situation de handicap.

GROUPE DE FRATRIE :
 « ET MOI DANS TOUT CA » 

La première séance du groupe ‘’outil 
éducatif’’ a réuni un petit noyau de 
parents. Ils ont eu la chance de mettre 
en commun les valeurs et les normes 
relatives au système éducatif d’une 
façon individuelle.
De même, cette séance introductive 
a identifié les attentes des parents 
concernant les pratiques quotidiennes 
en éducation.
Dans les prochaines séances, 
un travail collectif aura lieu pour 
favoriser l’assimilation de nouvelles 
connaissances issues de l’expérience 
des parents.

بحضن عيلتنا



12 -

بدنا نبقى فرحانين

أهلا وسهلا بزوارنا

مهمــا حكيــوا وقالــوا عــن هالدنــي، بدنــا نبقــى فرحانيــن 
الصداقــة بتغنينــا والعيــد بيحيينــا حتــى نبقــى فرحانين.

مدرســة  مرحلتيــن  علــى  ســيزوبيل  اســتقبل 
هالمدرســة   .»Antonine Sisters School«
العزيزة على قلبنا بتزورنا كل ســنة حتى تســاعد كلّ 
الأجيــال تتعــرّف علــى مؤسّســتنا، رســالتها، برامجهــا 
النتيجــة  معــاً.  العيــش  وكيفيّــة  التأهيليــة  التربويّــة، 
طــوق«  »إيلــي  حيــاة  شــهادة  خــال  مــن  لمســوها 
الشــاب المندفــع، المبتســم دايمــاً، اللــي مــا بيوقــف 
قــدّام صعوبــة. إيلــي الملهــم اللــي حاضــر حــدّ كلّ 

الصعوبــة. رغــم  فرحــان  يكــون  تــا  شــخص 
تعرّفــوا   Antonineالـــ تلاميــذ  مــع  وشــبيبتنا  ولادنــا 
أكلــوا ســوا، وتشــاركوا  لعبــوا، غنّــوا،  علــى بعــض، 

الإســتقلال. بعيــد  خاصــة  أناشــيد 
ليلى زغيب
مركز المساعدة بالعمل

 أهلا وسهلا بزوارنا
   VISITEURS
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إيدي بإيدك
   VOLONTAIRES 

إيدي بإيدك

كلمة من القلب

SESOBEL is one of the best experiences 
that ever happened to my life because it 
added a lot of meaning to my journey. 
I witnessed things that I’ve never 
witnessed before. This was my first 
encounter with people with disability. 
As a humanitarian, I found joy in helping the 
kids because through sharing and helping 
others, one can find genuine happiness. 
I’m overwhelmed by communicating with 
such beautiful souls, which in return also 
elevate my own soul. Their smile brightens 
my heart and this is very therapeutic. I feel 
very grateful and proud to be part of such 
an amazing institution such as SESOBEL. 
No words can ever explain the successful 
and professional efforts you’ve provided 
to these kids.
In addition, I admire the team work and 
passion of all SESOBEL staff that spread 
unconditional love to the kids. 
I hope my mission with SESOBEL will 
never end, the community is priceless, 
and especially now when I had an insight 
on how much the parents suffer and 
SESOBEL is backing them up in their 
tough journey. 
It’s my honor to work with you and hope I 
can be up to it.The training sessions that I 
took with SESOBEL were very enriching. 
It added a lot to my knowledge and I met 
very nice people and volunteers like me, 
who have beautiful souls which is a big 
addition to my life. 
SESOBEL the only word that can 
describe my feelings towards your 
establishment is love, love and love. 
You are the pioneers of humanity. You 
have my full respect. Love... 

Lulwa Bou Abboud
Volunteer in the educational programs

بوقــت قصيــر بتنحــبّ وبتفــوت عالقلــب... حضــور 
مميّــز، وجــه بشــوش وكلمــة حلــوة... 

البرامــج، وجــوه ولادنــا وشــبيبتنا  لــكلّ  أخــذت صــور 
انطبعــت بقلبهــا، قدّمــت خدمــة بــس عاشــت فــرح وحــبّ 
كبيــر. »ماريــا شــهوان« منشــكرك علــى كلّ جهــودك.
ليلى زغيب - مركز المساعدة بالعمل

Merci Wahiba pour ce mois de volontariat.
Merci du fond du cœur pour ton soutien, 
ton implication et ton approche pleine 
d’amour pour nos enfants.
Tu vas nous manquer ! Bonne continuité !

Unité des Chouchous

شكر من القلب
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جو عيلتنا

 عيد جميع القديسين
وتذكار الموتى

ـا بـيـتـنـا
ّ
زيـن وا لوطنا لبنان

ّ
عيد الإستقلال...صل

 جو عيلتنا

مِـتِـل ما جَـرِتِ العـادة كـلّ سـنـة بـأوّل تشرين التاني منتـشـارك 
الـذبـيـحـة الإلهـيّـة لمـنـاسـبـة عـيـد جـمـيـع القـدّيـسـيـن. 

رفـعـنـــا الصـــلوات لـــراحة نـفـــس مَـوتـانـــا، وكِـــلّ يـــلّي سـبـقـــونا 
لحـضـنِ الآب، خَـدَمـوا المـؤسّـسة وكـانـوا مِـن هـالعـيـلـة، مِـن 
ولاد، شـبـيـبـة ومـلـتـزمـيـن، أهــل، مـسـاهـمـيـن ومـتـطّـوعـيـن... 
ـــة كِـــلّ  هـالـذبـيـحـــة كانـــت أفـضـــل عُـربـــون شـــكر عـــلى مـحـبِّ
هـالأشـخـــاص يـــلّي تـجَـلِّـــت بالخـدمـــة، الحـضـــور والـرِّعـايـــة.

أمّـــا يـــوم ٢١ تشــرين التانــي، اجـتـمـــعِ الكِـــلّ لمـنـاسـبـــة 
ــان الـــ75 ســنة. ــد اسـتـقـــال لـبـنـ ــا بـعـيـ ــة، فـاحـتـفـلـنـ وطـنـيّـ
كـانـــت وقـفـــة صـــاة مــنِ القـلـــب لـوطـنّـــا لـبـنـــان، أرض 
القـداسـة يـلّي وضـعـنـاه بـيـن إيـديـن الـربّ، حـتّى يـحـمـيـه 
والمِـحَـــن،  ـعـــاب  بالصِّ الحـافـــل  بهـالظَّـــرف  ويـحـمـيـنـــا 

ـديـــن ومـتـضـامـنـيـــن. ويِـشـعُـــرِ الكـــلّ بالأمـــان مـوَحَّ
كـمـا رفـعـت السـيدة فـاديـا صـافـي مـع أحـد الشـبّـان العـلـم، 
بالـوقـــت يـــلّي كانـــت تـعـلـــو فـيـــه أنـاشـيـــد الفـخـــر، العِـــزِّة 
ــا مـحَـمّـسـيـــن،  ــا وشـبـيـبـتـنـ ــوا ولادنـ ــا كـانـ ــدّ مـ ــة. وقـ والكـرامـ
كـانـــت وجـوهـهـــم عَـــم تِـعـكُـــس صـــورة العَـلـــم اللـبـنـانـــي، تا 
يـعـبّـــروا عـــن إنـتـمـائـهـــم وإلـتـزامـهـــم ووطـنـيّـتـهـــم الصّـادقـــة.
انـشـــالله الفـــرح والســـام يـضـلّـــوا يـمَـلّـــوا قـلـوبـنـــا، ويـبـــقى 
الحـــبّ  بـالخـدمـــة،  ويـتـّـرجـــم  بـوطـنـــنا،  كـبـــير  إيـمانـــنا 

وبـالـوطـــن. بـالـمـجـتـمـــع  بـالمـؤسـســـة،  والإلـتـــزام، 

وبـيـــوم 19 ت2 ، انـرسَـمِـــت فَـرحَـــة عـــلى وجـــوه ولادنـــا 
وشـبـيـبـتـنـا لـمّا زارنـا فـريـق مِـن Exotica، حـامِـل مـعـه 

هـديّـةِ المـيـلاد: شـجـرة كـبـيـرة وزيـنـة كـتـيـره. 
تـشـاركـنـا بـتـزيـيـن الشـجـرة المـوجـودة بـمـدخـل المـؤسّـسـة، 
كـــان الجـــوّ عـابـــق بـالحـــبّ، العـــطاء والفـــرح، بـمـرافـقـــة 

التـرانـيـم المـيـلاديّـة والهـيـصـات والضحكات...
وقبــل مــا يـفلــّـوا، تبـادلـــنا الضيـافـــة وشـهـدنـــا لـبـعـــض 
شـهـــادة إيـمـــان حـــبّ ورجـــاء. ونحنا بدورنا كفّينا نزرع 
جمــال بــكل زاويــة مــن زوايــا البيــت، فــرح بــكل قلــب 

مــن القلــوب وتلبيــة كل طلــب لمحتــاج... 
الشــكر لـــ »ميشــا وجانيــن« وكل شــخص ســاهم وحــطّ 

إيــدو معنــا.
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قيمة العطاء
Marketing

معرض الميلاد

ماراتون بيروت

قيمة العطاء

تــم افتتــاح معرضنــا الميــادي الســنوي تحــت رعايــة 
 ٢٩ الخميــس  نهــار  الميقاتــي  نجيــب  مــاي  الســيدة 
واســتمر  ضبيــه  لورويــال  فنــدق  فــي  الثانــي  تشــرين 
مــن  الاول  كانــون   ٢ الاحــد  نهــار  لغايــة  المعــرض 
الســاعة العاشــرة قبــل الظهــر حتــى التاســعة مســاءً.
تخلــل المعــرض هــذه الســنة ايضــاً مشــاغل ترفيهيــة 
للاطفــال وذلــك نهــار الســبت مــن الســاعة الرابعــة بعــد 
الظهــر لغايــة السادســة مســاءً. ننتظركــم فــي معارضنــا 
الدائمــة » ياهــا« فــي عيــن الريحانــة، ذوق مكايــل، 
ضبيــه, الاشــرفية, الحازميــة, جبيــل وجزيــن يوميــاً مــن 

الســاعة العاشــرة صباحــاً حتــى الســابعة مســاءً.
كمــا تــم تنظيــم معرضنــا الميــادي الســنوي فــي جزيــن 
تحــت رعايــة الســيدة كلوديــن عــون روكــز نهــار الســبت 
 HUB ٨ والاحــد ٩ كانــون الاول وذلــك فــي جزيــن

مــن الســاعة العاشــرة صباحــاً حتــى السادســة مســاءً.

إجتمعنــا   ٢٠١٨ الثانــي  تشــرين   ١١ الأحــد  نهــار 
أطفــال وشــبان، معلميــن ومرافقيــن، موظفيــن وتلاميــذ 

تحــت شــعار »معــاً نركــض لأطفــال ســيزوبيل«.
صديــق   ٤٥٤ ســيزوبيل  شــعار  تحــت  ركــض  وقــد 
وتلميــذ مــع ١٢٥ ولــد وشــاب مــن ســيزوبيل ومرافقيــن 
 On line لهــم مــن موظفيــن ومتطوعيــن وقــد تســجّل

تحــت شــعار مؤسســتنا ١٥عــدّاء منهــم ٥ أجانــب.
الجديــر بذكــره أن التلميــذة ماريتــا مــراد مــن مدرســة 
الرســل جونيــة قــد فــازت بالمرتبــة الثالثــة لمســافة ٥ 

كلــم عــن فئــة ١٢ – ١٣ ســنة.
مبروك للجميع وخاصة لسزوبيل بأحبائه.
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 كلمة السيدة مي ميقاتي

أيها الحفل الكريم،
ككل عــام نحــن علــى الموعــد. موعــد مــع هــذا اللقــاء 
العابــق بــروج العطــاء والمحبــة التــي تجســدها مؤسســة 
ســيزوبيل. هــذه المؤسســة التــي تحمــل أســمى معانــي 
الإنســانية مــن خــال خدمــة الطفــل المعــوز وأيضــا« 
الطفــل المحتــاج الــى التقديــر والاحتــرام والعــون رغــم 

قســاوة الحيــاة عليــه.
ولا بــد فــي هــذه المناســبة مــن أن أحيّــي فيكــم روح 
العــزم والمثابــرة علــى العمــل رغــم الظروف الاقتصادية 
الصعبــة التــي يمــر بهــا البلــد كمــا أحيّــي ثباتكــم علــى 
الإيمــان بــأن مــا تفعلونــه ليــس مجــرد عمــل أو نشــاط 
بــل رســالة إنســانية ســامية حمّلكــم إياهــا الخالــق عــزّ 

وجــلّ وأنتــم لهــا خيــر أميــن.
الهيئــات  كل  وجهــود  ســيزوبيل  فــي  جهودكــم  فلــولا 
الأزمــات  وقــع  لــكان  الأخــرى  الأهليــة  والجمعيــات 
هــذا  أن  حيــن  فــي  لبنــان  فــي  الإنســان  علــى  كبيــراً 
العمــل مطلــوب فــي الأســاس مــن الدولــة ومؤسســاتها 

كافــة. وأجهزتهــا 
قلوبكــم  فــي  تحملونهــا  التــي  العميقــة  المحبــة  ولــولا 
التــي  رســالتكم  فــي  الاســتمرار  مــن  تمكنتــم  لمــا 
باتــت صعبــة جــداً بســبب ضعــف الإمكانــات وكثــرة 
الاحتياجــات ولكــن الاتــكال هــو دائمــاً علــى الله عــزّ 
لتعميــم  إيمانكــم ويســدّد خطاكــم  يقــوّي  الــذي  وجــلّ 

الأوجــاع. وبلســمة  الخيــر 

أيها الحفل الكريم،
جميــع  بتكاتــف  إلا  أزماتــه  مــن  للوطــن  نهــوض  لا 
موقعــه  حســب  كل  وأهلييــن،  رســميين  اللبنانييــن، 
وإمكاناتــه وأنتــم فــي مــا تفعلــون تؤكــدون يومــاً بعــد 
يــوم أن الخيــر لــن ينضــب بفضــل جهــود المقتدريــن 
وتعاضدهــم كمــا تثبتــون وهــذا الأهــم، أن عمــل الخيــر 
الــى جانــب  عابــر للطوائــف والمذاهــب وأن وقوفكــم 
الإنســان بغــض النظــر عــن انتمائــه هــو جوهــر رســالة 

هــذا الوطــن.
ونحمــد الله أن أمثالكــم وأمثالكــن لا يزالــون علــى 
هــذا الإيمــان وينقلــون هــذه الرســالة الــى الأجيــال 
خلــف  وللأســف  بعضهــا  ينجــرّ  التــي  الشــابة 

والمناحــرات. العصبيــات 

قيمة العطاء

ليكــن عيــد الميــاد المجيــد مناســبة روحيــة ووطنيّــة 
جامعــة لتحصيــن البيــت اللبنانــي الواحــد مــن الريــاح 
يتحقــق  كــي  واحــدةً  يــداً  ولنكــن  بنــا  تعصــف  التــي 

لبنــان. الحبيــب  فــي وطننــا  الفعلــي  الميــاد 
عشتم وعاش لبنان.

خــال افتتــاح معــرض الميــاد، توجّهــت الســيدة فاديــا 
صافــي إلــى الحضــور :

»بُطلُب من الســت مي نشــكر ســوا ســيدة مميزة بالنســبة 
إلنا على كلّ المستويات، سيدة عَطِت من كل قلبها.

كانــت مــن أوائــل المتطوّعيــن، مــن أوائــل الداعميــن، 
والمرافقيــن  الراعييــن  أوائــل  الملتزميــن،  أوائــل  مــن 
آمنــت برســالة ســيزوبيل وحطّــت  المؤسســة،  لرســالة 

تــزال. ولا  بخدمتهــا  قلبهــا  وكلّ  إمكاناتهــا  كل 
ست مي اليوم جايين معك نكرّم السيدة ميراي افرام.

 تكريم السيدة ميراي افرام
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أخبار عيلتنا

أخبار عيلتنا

Chère Rania Asmar  
Une nouvelle vie, de nouvelles 
expériences, de nouvelles découvertes…  
Toute une belle aventure qui vous 
attend !
C’est avec beaucoup d’émotion que 
nous venons d’apprendre la naissance 
de votre petit bébé Georges. Nous 
tenions absolument à vous présenter 
nos plus vives félicitations pour cet 
heureux événement tant attendu. 

Vos collègues au CAT Kfarhouna 

”أهلا وسهلا بـ “الياس نجم
اليــاس فــرد جديــد بعيلتنــا. شــكراً لوجــودك المثمــر حــدّ 

شــبيبتنا. منســأل الله يرافقــك بحياتــك دايمــا«!
 وحدة الإعاقة الفكريّة

مبروك فاتن

آويها جيت غنّي وما حدا قبلي غنّا... آويها 
والقاع فيها الطّير بيستنّا... آويها وريتَك يا إيلي 
بهالعروس تتهنّا وتّضل سالم ويضلّ الفرح عنّا

بهيــدي الآويهــا زفّينــا عروســتنا وانشــالله الأفــراح عامــرة 
البيــت  ســتّ  والعــدرا  وفاتــن  إيلــي  مبــروك  عنّــا... 

وتبــارك خطواتكــن. ترافقكــن 
وحدة الإعاقة الجسديّة

حضورهــا مميّــز، عطاءهــا بــدون حســاب، بتشــتغل 
بصمــت. حبّــت الفريــق وحبّهــا، وبتســاند بــدون مــا 

نطلــب... 
الله يعطيكــي الصحّــة زميلتنــا »يــولّ طــراد« وانشــالله 

تضلّــي بهالعطــاء والإتّــكال علــى مريــم العــدرا.
وحدة التوحّد 			 

كلمة من القلب
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M. William Nasr
Sales Marketing

à Kfarhouna

Mme Roula Sfeir 
Saadé

Comptable à l’unité 
Gestion de Paie 

Mme Josiane El 
Roumi                                                

Assistante
 Administrative

à DAR                              

M. Paul Haroun 
Software 
developer

M. Elias Najem 
Aide Educateur

au PHM 

Mme Stéphanie 
Kassab Abdelhak  
Chargée de vente 
au département 

Marketing

 أهلا وسهلا فيكن
بعيلة سيزوبيل

 راشيل حايك
 لارا جرجوحي
سوزان نعوس

مادونا بارد
 جانين يونس
 ليلى زغيب

 نانسي خليل
رولا سعاده
رانيا ريشا

امل شحاده
باسكال شدياق

 سيدة بو سليمان
 ريتا المير

جينا كيروز
جولي عازار
 فاديا صافي

ناتالي شمعون
 ميغال صقر

 كارلا بو جبرايل
 لوسي ادلبي

كانون الثاني
كانون الثاني
كانون الثاني
كانون الثاني
كانون الثاني
كانون الثاني
كانون الثاني
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كانون الثاني
كانون الثاني
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كانون الثاني
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4
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15
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20
20
26
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31

HAPPY BIRTHDAY

أخبار عيلتنا

أحرّ التعازي
للزميلات :

* ريتا بطيش لوفاة والدها   
* لارا سلامة لوفاة حماها
* لارا تيان لوفاة حماتها


